
É a jaca, fruto da jaqueira 
(Artocarpus heterophyllus), árvore 

tropical originária da Índia. 
O fruto pode ultrapassar 

30Kg e é consum
ido ao 

natural ou transform
ado 

em
 doces e geleias.

Não. Só as angiospérm
icas, 

de que é exem
plo a bananeira. 

As gim
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 são 

frutificações. Há tam
bém

 
plantas, com

o os m
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e os fetos, que se 
reproduzem

 por 
esporos.

Todas as plantas produzem
 

frutos para se reproduzirem
?

Nem tudo o que parece é…
 Dá exemplos de frutos que não são fruta.

Tomate, pepino, pimento,
 curgete, beringela. 

Qual a parte da planta a partir
 da qual se desenvolvem os frutos?

Os frutos provêm do ovário das flores.

O 
qu

e 
de

st
oa

 n
es

te
 c

on
ju

nt
o:

 
to

m
at

e,
 p

in
hã

o,
 la

ra
nj

a 
e 

pê
ss

eg
o?

O 
pi

nh
ão

 é
 o

 e
le

m
en

to
 e

st
ra

nh
o,

 
po

rq
ue

 é
 u

m
a 

se
m

en
te

, e
nq

ua
nt

o
 o

 to
m

at
e 

a 
la

ra
nj

ae
 o

 p
ês

se
go

 s
ão

 fr
ut

os
.

As
 p

ar
te

s 
qu

e 
co

m
põ

em
 o

 fr
ut

o 
sã

o 
o 

pe
ri

ca
rp

o 
e 

as
 s

em
en

te
s.

 P
or

 s
ua

ve
z, 

o 
pe

ric
ar

po
 é

 c
om

po
st

o 
po

r 
ep

ic
ar

po
, m

es
oc

ar
po

 e
 

en
do

ca
rp

o,
 re

sp
ec

tiv
a-

m
en

te
 a

 ca
m

ad
a 

ex
te

rn
a,

m
éd

ia
 e

 in
te

rio
r 

do
 fr

ut
o.

A função principal do fruto é…

… proteger as sementes 
e ajudá-las na sua dispersão. 



… a manga, a banana, o fruto do 
cafeeiro, o figo-chumbo, 

o fruto do araçá-de-coroa, 
a banana-ananás, 

o abacate e a goiaba.

Na Estufa Fria de Lisboa 
podemos encontrar 

alguns frutos comestíveis, 
como por exemplo…
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aior fruto do m
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